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EDITORIAL

ada vez que leemos un libro, este ha cambiado. Cambia la connotacién
de las palabras, también cambia quien las lee; porque tanto los libros
como las personas estan cargados de pasado y avidos de futuro.

Llena de novedades literarias, dvida de conocimientos y comprometida con
el aprendizaje, se desarrolla en Cuba la 30 edicion de la Feria Internacio-
nal del Libro. La Revista Tino tuvo participacion en esta fiesta de la lectura
desde La Habana, en la Casa Victor Hugo, ubicada en el Centro Histérico de
la ciudad. En la cita se mostraron variadas e interesantes propuestas tecno-
|6gicas.

Y es que Tino asume el concepto de lectura como una premisaindispensable
para la actualizacion cognoscitiva en temas informaticos; por ello su colec-
tivo editorial insiste y persiste en que sus lectores se mantengan alertas, en
cada edicién, de todas las propuestas que, desde lo utilitario, pueden ofrecer
soluciones a los mas disimiles problemas del bregar diario y tecnolégico de
las personas.

Esta vez nuestra revista propone en la seccion El vocero, el articulo Taller de
Robdética para ninos desde Joven Club Camagiiey. Y es que la ensefanza
de la Robética ha sido y continua siendo ponderada como una direccién es-
tratégica para Joven Club.

Y si de experiencias utilitarias se trata la seccion El escritorio propone un Sis-
tema Automatizado para el Con-
trol de la Informacion Forestal,
confeccionado con metodologias
agiles y que permite la actualiza-
cion de informaciones de presu-
puesto, actividades de aprovecha-
miento, proteccion, reforestacion y
el control del Patrimonio Forestal.
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Otros articulos, igual de interesantes
y novedosos, podrés encontrar en
esta edicion. Cada tema escogido
esta a tono con los saberes actuales,
y las necesidades informaticas que
quizas puedas tener. La tnica forma
de saberlo es adentrandote en sus
paginas. ;Sientes curiosidad? La
invitacion esta hecha, te esperamos.

No puede faltar dentro de las pro-
puestas la seccion El taller, quien
esta vez nos presenta el como re-
ciclar una camara web integrada
de una laptop, desechada por ro-
tura o por obsolescencia tecnolo-
gica, para utilizarla como webcam.

Desde la Feria del Libro hasta esta
82 edicién de la Revista Tino, se vi-
sibiliza la necesidad de una buena
lectura. La mezcla de lo digital y
lo literario solo espera impulsar el
aprendizaje y fomentar la lectura
para crecer.
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Recuerda que puedes encontrarnos desde la direccion electrénica https://
revista.jovenclub.cu/ y desde nuestras redes sociales https://www.face-
book.com/revistatino, https://twitter.com/revistatino, https://www.youtube.
com/c/Revistalino2007
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APLICACION ENZONA PARA EL PAGO ELECTRONICO

Autor: Ing. Yudisvany Negrin Echemendia / yudisvany.negrin@cav.jovenclub.cu

APPLICATION ENZONA FOR ELECTRONIC PAY-
MENT

nZona es una aplicacion que permite la realizacién de pagos mediante el uso

del teléfono movil. Para usar esta aplicacién, es necesario un smartphone con
sistema operativo Android y una red de datos para registrarse en el sistema. En
el proceso de registro, se necesita introducir el nimero del teléfono, el nUmero
del carnet de identidad, el tomo y folio, ademds de proporcionar una contrasena.
Para su seguridad, debe llenar los datos que solicita un captcha y luego aceptar
la politica de privacidad.

Una vez registrado en el sistema, debe entrar al mismo e introducir el nimero
de una tarjeta de crédito o mds. A continuacion, el sistema comprobara que es el
dueno de dicha tarjeta y le enviard un cédigo de 4 digitos y las Ultimas operacio-
nes de la misma. A continuacién, debe entrar al sistema y reeditar su perfil. Ahi,
debe colocar la direccion de correo electréonico (por si acaso se le olvida la con-
trasefa). Una vez realizado estos pasos, puede comenzar a hacer las operaciones
de pago que necesite. Si desea conocer el importe de las ultimas operaciones
realizadas, existen varias opciones para ello, ya sea por Transfermaévil consultan-
do las ultimas operaciones, asistiendo al banco para solicitar esta informacién o
desde un cajero automatico.

{Como usar la aplicacion EnZona para el pago electrénico?

Para efectuar un pago, el sistema le pedira su contrasefa y debe realizar los si-
guientes pasos:

1. Buscar el cédigo QR en la parte superior de la app.
2. Escanear el codigo del lugar donde se realizard la compra.
3. Ya fichado, el dependiente le dictard la cantidad a pagar.

Se ubica la cantidad, en la aplicacién y se efectua el pago.

5. Luego, el sistema pedira confirmar si esta seguro de sequir.
6. A continuacién, le pedira su contrasena de pago.
7. Si todo esta bien, mostrara en la pantalla el pago valido, la cantidad pa-

gada, fecha y hora, su nombre y el cédigo de venta. Si algo sale mal, al pagar,
aparecera como fallida la accion.

Fig. 1. Aplicacion EnZona para realizar pagos electronicos

Palabras claves: X-mévil, teléfono, mévil, Android, EnZona, pago electrénico
Keywords: phone, mobile, Android, electronic payment
Referencias bibliograficas

. EnZona (s/f). La plataforma EnZona. Consultado el 6 de Febrero de 2021
en https://www.enzona.net/inicio

PicsAprp ANDROID PARA LA EDICION DE IMAGENES
Autor: MSc. Daphne del C. Garcia Abel / daphne.garcia@scu.jovenclub.cu

PicsArP ANDROID FOR IMAGE EDITING

PicsApp es una aplicacién para la edicién fotografica, con la que podemos
crear composiciones realmente originales y vistosas. Sin lugar a dudas, es una
de las mejores apps de esta tipologia que se pueden encontrar para Android.

{Como utilizar PicsApp Android?
Para utilizar esta aplicacién se deben seguir los siguientes pasos:

. Descargue e instale la aplicaciéon desde el enlace https://m.apkpure.com/
es/picsapp-photo-editor-photo-collage-photo-filters/com.lyrebirdstudio.tbt/
download.

. Al abrirla puede escoger entre las opciones de «Espiral», «Goteo» o «Co-
llage» para la interfaz que mostrara la aplicacion.

. Cuando seleccione la opcidn editar, escoja ademas la imagen a trabajar.
. Al terminar la edicién, guarde la imagen editada.

Opciones que brinda PicsApp Android

Desde el menu principal de PicsApp podremos acceder a cinco herramientas
distintas. Dentro de cada una de ellas, se pueden encontrar otras posibilidades
adicionales.

. Un editor de fotos con filtros con un acabado muy profesional.

. Efectos de goteo y espirales de nedn, entre otros.

. Una opcién para cambiar el fondo de la imagen.

. La posibilidad de incorporar elementos como pegatinas y textos.
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. Posibilidad para crear
collages de forma sencilla.

. Facilidades para reto-
car imagenes de modo casi
profesional.

La aplicacion, descrita en el
articulo, es muy util al mo-
mento de editar imagenes,
con un resultado casi similar
al de un profesional. Es una
excelente opcién para dar
rienda suelta a nuestra creati-
vidad y mostrar una coleccion
de imagenes mas originales.

Palabras claves: X-movil,
edicion, imagenes, collage,
apk

Fig. 1. Este es un efecto que se puede lograr con
PicsApp Android

Referencias bibliograficas

. PicsApp Android. 2020. Recuperado el 20 de febrero 2021. (On line: ht-
tps://www.malavida.com/es/soft/picsapp/android/#gref)

Keywords: edition, images
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ANATOMY 3D ATLAS PARA ESTUDIAR LA ANATOMIA HUMANA

Autor: David Fernandez Hidalgo / david.fernandez@cha.jovenclub.cu

ANATOMY 3D ATLAS TO STUDY HUMAN ANA-
TOMY

as Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién en el entorno médico,

han complementado el estudio de la anatomia, con la utilizacién de las aplica-
ciones informaticas. Un ejemplo de ello es Anatomy 3D Atlas, una aplicacién que
permite estudiar la anatomia humana de una manera mas facil e interactiva.

Su interfaz simple e intuitiva permite observar las principales estructuras anatémi-
cas desde diferentes angulos. Los modelos anatémicos en 3D que posee, resultan
especialmente minuciosos y ofrecen texturas de hasta 4k de resolucién.

La subdivisién por regiones y las vistas predefinidas en la aplicacién, facilitan la ob-
servacion y el estudio de las estructuras individuales o de los sistemas de érganos,
segun se desee.

Modelos anatomicos en 3D que se visualizan en Anatomy 3D Atlas

Capsula (glandula adrenal)

Capsule (Adrenal gland)

Fig. 1. Vista de la glandula Adrenal en Anatomy 3D Atlas

La aplicacion permite visualizar los siguientes sistemas:

. El musculo-esquelético,

. el cardiovascular,

. el nervioso,

. el respiratorio,

. el digestivo,

. el reproductor (masculino y femenino),
. el endocrino,

. el linfatico,

. el ocular,

. el auditivo.

Principales funciones de Anatomy 3D Atlas

La aplicaciéon es bastante flexiva en la presentacion que realiza, asi que posibilita
ejecutar las siguientes acciones:

. Girar, acercar o alejar los modelos en 3D.
. Filtrar los distintos sistemas, para ocultar o mostrar cada uno de ellos.
. Funcién «Buscar» para encontrar facilmente cualquier elemento de la

anatomia humana.

. «Rotacion inteligente», que mueve el centro de rotaciéon automatica-
mente.

. Funcién de transparencia, para poder visualizar un érgano que tiene otro
superpuesto.

. Visualizacién de los musculos, a través de varios niveles de capas, desde las
superficiales, hasta las mas profundas.

Otras funciones que presenta la aplicacion

. La descripcion de los musculos: origen, insercion, inervacion y accion que
realizan los mismos (actualmente, solo disponible en inglés).

. La posibilidad de mostrar u ocultar la interfaz de usuario (muy util en el
caso de pantallas pequenas).

. Al seleccionar un modelo, aparecera el término anatémico correspondien-
te al mismo.

¢Donde encontrar la aplicacion?

Esta aplicacion se puede descargar de manera gratuita, aunque para poder des-
bloquear todos sus contenidos serd necesario comprar la misma. La descarga pue-
de realizarse a través del enlace https://apkpure.com/es/anatomy-3d-atlas/com.
catfishanimationstudio.MuscularSystemLite

Este software esta dirigido a estudiantes de medicina, médicos, fisioterapeutas,
personal sanitario, enfermeros, entrenadores de atletismo y en general, a cualquier
persona interesada en ampliar sus conocimientos sobre la anatomia humana.

Palabras claves: X-mévil, Medicina, Anatomy 3D Atlas, dispositivos, aplicacio-
nes, moéviles

Keywords: X-movil, Medicine, Anatomy 3D Atlas, devices, applications, mobile

Referencias bibliograficas

. Apkpure. (s/f). Anatomy3D. Recuperado el 27 de diciembre del 2020 de
https://apkpure.com/es/anatomy-3d-atlas/com.catfishanimationstudio.Muscular-
SystemLite e \ N
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IMPORTAR LAS CONVERSACIONES DE WHATSAPP EN TELEGRAM

Autor: Jorge Alejandro Infante Verdecia / jorge.infante@hlg.jovenclub.cu

IMPORT WHATSAPP CONVERSATIONS INTO
TELEGRAM

Las aplicaciones de mensajeria son plataformas con las que se puede chatear y
que habilitan actualizaciones de estado, chatbots, pagos y comercio conversa-
cional (comercio electrénico via charla), entre otras funciones adicionales.

Entre las mas conocidas y utilizadas estan WhatsApp y Telegram. De la primera se
pueden importar conversaciones a la segunda, lo que permite contar con todas las
platicas en un solo lugar, y buscar en el historial de una, aunque la conversacién se
haya producido en la otra app.

Pasos para importar las conversaciones de WhatsApp desde Telegram

‘ WhatsApp Chat - Prueba

@=
|

Copiar

Guardar en /

Fig. 1. Pasos para tener las conversaciones de WhatsApp en Telegram

1. Teniendo la informacién del contacto que desea exportar ubicada en la
plataforma WhatsApp, debe escoger la opcion «Exportar chat».

2. De las opciones para compartir disponibles, debe escoger la app Tele-
gram.

3. En Telegram seleccionar el contacto desde donde se desea que se impor-
te la conversacion.

4, Al hacerlo la conversacion importada aparecera como mensajes reenvia-
dos en la conversacién de Telegram con dicho contacto.

Los pasos descritos constituyen un método util, para tener toda la informacion en
un mismo lugar. Es importante resaltar, que la informacién importada, no ocupara
espacio de almacenamiento en el moévil, ya que esta se encontrara alojada en la
nube.

Una funcionalidad interesante

Utilizar esta opcidn constituye una excelente estrategia. Al hacerlo permite dispo-
ner de mas funcionalidades, pues se suma a otras ya disponibles en WhatsApp
como son: los stickers, canales de difusion, bots, personalizacién de la app, app
multiplataforma.

Palabras claves: X-movil, Telegram, WhatsApp, exportar conversaciones, contac-
tos

Keywords: export conversations, contacts

Referencias bibliograficas
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RECUPERAR MENSAJES ELIMINADOS EN WHATSAPP

Autor: Angélica Maria Martinez Méndez / angelica.martinez@art.jovenclub.cu

RECOVER DELETED MESSAGES ON WHATSAPP

hatsApp es una de esas aplicaciones imprescindibles en cualquier teléfono

movil. Con su uso, en la cuenta se acumula una cantidad significativa de
informacién en formato multimedial (texto, imagen o video). Puede que alguna
vez se nos haya borrado, accidentalmente, una conversacién de importancia que
contenga ademas contenido multimedia que deseamos preservar, y no se tenga la
copia de seguridad activada. En este articulo te mostramos como recuperar dichas
conversaciones en moviles Android.

Lo primero que se debe realizar es una copia de seguridad. Estas copias no son mas
que salvas que se le realizan, frecuentemente, a los sistemas operativos, base de
datos o grupos de informaciones, con una importancia relevante.

Pasos para configurar la copia de seguridad en WhatsApp

Para ello debes realizar las siguientes acciones:

1. Abre WhatsApp en el movil.

2. Haz clic en los tres puntos de la esquina superior derecha de la aplicacion.
3. Presiona en la opcion «Ajustes».

4, Haz clic en la opcién «Chats».

5. Presiona en «Copia de seguridad».

6. Selecciona la opcion «Guardar».
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Se muestran varias opciones para realizar la copia de seguridad para que elijas una.
Entre ellas se encuentran: Nunca, diariamente, semanalmente o mensualmente.
Nuestro consejo es que la hagas de forma diaria o semanal, ya que asi tus datos
estardn mas seguros y tendras las conversaciones recientes a salvo, incluso en caso
de una catastrofe.

Recuperar los mensajes eliminados en WhatsApp

Para lograr esto debes:

1. Elimina la aplicacién WhatsApp.

2 Descargala e instalala de nuevo.

3. Abrela y haz clic en la opcidn «Restaurar el historial».

4, Verds que ahora se muestran las conversaciones perdidas.

Con estos sencillos pasos podrds mantener esos mensajes o conversaciones que
no deseas perder.

Palabras claves: X movil, WhatsApp, mensajes, moéviles Android, historial
Keywords: X mévil, WhatsApp, messages, Android phones, history
Referencias bibliograficas

. Martinez Méndez A. M. (2021). Como recuperar mensajes eliminados en
WhatsApp. Recuperado el 6 de enero del 2022 de https://computerhoy.com/noti-
cias/tecnologia/como-recuperar-mensajes-borrados-whatsapp-776643
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EL vOCERO

JoveN CLuB EN INFORMATICA 2022

Autor: MSc. Maidelys Pupo Torres / maidelys.pupo@cha.jovenclub.cu

JoVveEN CLus IN INFOmATICS 2022

on el objetivo de debatir, incentivar e integrar esfuerzos en pos de la transfor-

macioén digital, sesioné la XVIII Convencioén y Feria Internacional Informati-
ca 2022. La misma se desarroll6 del 21 y 25 de marzo bajo el lema «Juntos por la
transformacion digital».

El caracter virtual de la feria expositiva tuvo que ver con las nuevas dindmicas en la
realizacién de los eventos profesionales a partir de la pandemia. La feria conté con
mas de 60 expositores, los cuales mostraron sus servicios y productos a través de
Fabexpo (primera plataforma digital desarrollada para la realizacién de reuniones,
en la mayor de las Antillas).

Informatica 2022 desde la Comunidad

El VIII Simposio Internacional «<Informatica desde la Comunidad», organizado
por Joven Club, en el marco de Informatica 2022, tuvo su apertura con las palabras
del Ing. Pablo Julio Pla Feria, Director General de la organizacion.

Entre las conferencias magistrales impartidas estuvieron:

. Analisis de métodos y técnicas existentes para implementar la inno-
vacion ciudadana, factor fundamental en la sociedad actual, del Dr. C. Francis-
co Javier Ruiz, especialista de Tecnalia.

. Ciudades como plataformas inteligentes y colaborativas, de la Dra. C.
Tatiana Delgado Fernandez, Vicepresidenta de Gestion de Conocimiento e Innova-
cién de la Unién de Informaticos de Cuba.

. «Estrategias de transformacién digital en La Habana», pronunciada por el
MSc. Raul Vantroi Navarro Martinez, funcionario del Gobierno Provincial, quien
abordé ademas los desafios para enfrentar el proceso de transformacion digital en
la capital.

. Ventajas de las soluciones digitales de atencion a la poblacién, desde esta-
ciones de autoservicio. Por el Lic. Eugenio Fernando Acosta Noy, director de la Ofi-
cina de Facilitacion al Pago de la Contribucion (OFA), que expuso, entre otros

aspectos, una experiencia obtenida desde el centro Obispo 306, en el municipio
Habana Vieja.

Paneles expositivos en Informatica 2022

El panel «Gobierno electrénico y ciudades, comunidades inteligentes», abrid
el debate durante el simposio. Se compartieron experiencias de diferentes pro-
yectos institucionales, entre los que se encuentran: el Observatorio de Gobierno
Digital, de la Facultad de Comunicacion de la Universidad de La Habana, XETID y el
Palacio Central de la Computacién y la Electrénica.

De esta misma forma el desarrollo y la gestién de software con fines utilitarios,
dirigidos a organizar las colas en la Capital, y otros como la tienda virtual de Joven
Club, fueron debatidos en el panel «Servicios y aplicaciones hacia el ciudadano
y la comunidad».

Joven Club obtuvo dos reconocimientos en el stand Panorama de las TIC en Cuba,
ademas firmaron un convenio de colaboracién con el Parque Cientifico de Matan-
zas y tuvieron la posibilidad de exponer lo que esta institucion realiza para apoyar
el proceso de informatizacién de la sociedad y la transformacion digital de la mis-
ma.

Alternativas para la comunidad

Este evento procurd exponer y socializar las principales experiencias relacionadas
con el uso de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacion (TIC), orien-
tadas a la comunidad y a los ciudadanos.

En el simposio se presentaron alternativas, soluciones, trabajos con resultados pal-
pables. Para un total de 25 ponencias, 5 conferencias, una Mesa Redonda y un
evento post congreso.

La Convencidn y Feria Internacional Informética es un evento que acontece en
Cuba cada dos afnos. Si bien no pudo realizarse en su edicién de 2020 por la pan-
demia, quedo abierta la convocatoria para la edicion XIX a celebrarse en el Palacio
de Convenciones de La Habana y en el recinto ferial Pabexpo entre los dias 18 y 22
de marzo de 2024.

DELIAN, UN SONADOR SIN LIMITES

Autor: Ariannis Lafita Mosqueda / ariannis.lafita@gtm.jovenclub.cu

DELIAN, A DREAMER WITHOUT LIMITS

as discapacidades motoras se definen como condiciones que limitan primor-

dialmente las habilidades fisicas de una persona. Se presenta como consecuen-
cia de la interaccion entre una dificultad especifica para manipular objetos o acce-
der a diferentes espacios, lugares y actividades. Delian es un nifio en una situacién
de discapacidad motora, que ha derribado todas las barreras necesarias para usar
las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién. Y son justamente los ins-
tructores de los Joven Club de Computacidn y Electrénica los que han facilitado
esta interaccion.

A su casa llegan cada semana para ofrecerle un servicio especializado y familiar.
El trabajo con las personas en situacion de discapacidad es priorizado para la or-
ganizacion. El objetivo es facilitar su insercion a la sociedad para que tenga, en su
adultez, mayores y mejores oportunidades.

Todo ello ocurre desde el asentamiento de PetroCasas en Maisi, donde Delian Fi-
gueras Tito aprovecha las visitas de los instructores para recrearse. Sudoku e InS-
hot son dos de sus aplicaciones preferidas y mas usadas. La primera es una aplica-
cién para generary jugar populares juegos de l6gica tipo puzzle. La segunda es un
editor de videos y fotos profesionales. Ambas le permiten desarrollar habilidades
matematicas, de pensamiento légico y enriquecer la imaginacion, ademas de con-
tar sus propias historias a través de la creacién de videos.

Los trabajadores de los Joven Club de Computacion y Electrénica se complacen al
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Fig. 1. Prestacion de servicios a Delian Figueras Tito

recibir la expresion de la satisfaccion del nifio y su familia, quienes agradecen este
servicio que reciben de manera constante e incondicional. Por ello continlan com-
prometidos con la informatizacion de los sectores priorizados de la sociedad en
esta localidad. Delian es un ejemplo de ello.
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SISTEMA AUTOMATIZADO PARA EL CONTROL DE LA INFORMACION FO-
RESTAL

AUTOMATED SYSTEM FOR THE CONTROL OF FOREST
INFORMATION

| Sistema Automatizado para el control de la informacion forestal, tiene

como principal objetivo dotar al servicio estatal con un sistema automatizado
para el control de la informacidn de las actividades forestales, desde el nivel muni-
cipal hasta el nacional. Ademas de permitir el acceso, de los diferentes niveles de
direccion y control, a las informaciones del presupuesto, actividades de aprove-
chamiento, proteccidn, reforestaciéon y el control del Patrimonio Forestal.

Metodologia para crear el Sistema Automatizado

Para el desarrollo de este software se ha apostado por la metodologia SCRUM.
La misma propone un marco de trabajo de desarrollo aqil, en el que se aplican de
manera regular un conjunto de buenas practicas para trabajar en equipo. Asimis-
mo, se caracteriza por adoptar una estrategia de desarrollo incremental, en lugar
de la planificacién y ejecucién completa del producto. También basa la calidad del
resultado en el conocimiento tacito de las personas y en equipos con organizacion
propia, para la realizacién de la actividad. Ademas, utiliza elementos iterativos (ci-
clos breves para el desarrollo) que pueden ser validados independientemente.

Proyecto de Educacion Ambiental y Extension Forestal

Para el afo 2022, dentro del Sistema Automatizado para el Control de la Infor-
macion Forestal, se trabaja en el «Proyecto de Educacion Ambiental y Exten-
sion Forestal». Este contempla la creacion de un circulo de interés para nifos y
jovenes que aborde temas tales como:

. El cuidado del Medio Ambiente.

. Saneamiento de la Flora del Bosque Tecnoldgico.

Autor: Yurima Trujillo Concepcion / yurima@cmg.jovenclub.cu

. Poda, fumigacion y tala de las especies dafadas.
. La reforestacién con especies de crecimiento rapido.
. La creacion de un jardin de plantas medicinales.

Asimismo, se sientan las bases del «Proyecto de Tecnologia y Medioambiente».
Mediante este se prevé dotar de sefaléticas con cédigo QR a todas las especies
forestales que habitan en el Bosque Tecnolégico. El objetivo es que, al escanear
esos codigos con los celulares, tabletas u otros medios semejantes, los usuarios
obtengan acceso a informaciéon del nombre comun y cientifico del espécimen,
pais de origen, requerimientos de habitat, utilidad, edad, entre otros.

Paralelo a estos trabajos se proyecta el disefio de una multimedia dedicada a los
ejemplares forestales del Casino Campestre en Camagiiey, con un marcado ob-
jeto educativo.

La tecnologia se pone al servicio del medioambiente con el Sistema
Automatizado

Las potencialidades de las labores conjuntas de Joven Club y la empresa de Servi-
cios Forestales han llamado la atencién de la direccién de varios municipios. Estos
vislumbran connotaciones prometedoras en un futuro a corto, mediano y largo
plazo. Por este motivo se han recibido solicitudes para extender el proyecto desde
Najasa, Sierra de Cubitas, Nuevitas y Esmeralda.

En cuanto a la utilizacion de la tecnologia en funcion del medioambiente, Raquel
Porro Rovirosa, Especialista en Ciencias Informaticas y supervisora del Proyecto
por el Joven Club, sostiene que: «...cuando la tecnologia se pone al servicio
del Medio Ambiente, resulta doblemente positiva, pues permite a la vez una
toma de conciencia ambiental y una mejora del control y el rendimiento eco-
nomico».

TALLER DE RoBOTICA PARA NINOS DESDE JOVEN CLUB

CAMAGUEY

RoBOTICS WORKSHOP FOR CHILDREN FROM
JOVEN CLuB CAMAGUEY

| Bosque Tecnoldgico, instalacion insignia de Joven Club Camagiiey, se vistio
de alegria e ingenio para recibir la primera jornada del Taller de Robética para
ninos denominado «Hoy es futuro».

Con la pregunta ¢es la robética una realidad de hoy o un sueiio del manana?
comenzd la clase-taller a cargo del instructor Maximiliano Quesada Arguilagos. A
la misma asistieron quince niflos de entre siete y doce afios de edad. La vasta expe-
riencia del profesor y la natural curiosidad de los pequefios, consiguieron crear un
clima de complicidad y creciente asombro por los temas de la robética.

En medio del encuentro hicieron su entrada las nuevas mascotas robéticas de
Joven Club, Tobbie y MBot, que inmediatamente acapararon la atencién de los
infantes. Niflos y robots interactuaron juntos mientras Yuliet Napoles, instructora
asistente del curso, aprovechaba para hacer notar los distintos comportamientos,
componentes y sencillos rasgos de programacién de los simpaticos androides.

Objetivo del Taller de Robética «Hoy es futuro»

El objetivo del taller es mostrar la programacién basica de los autématas, apoyan-
dose en ligeros cambios de actuacion de los bots mascotas, producto de modifica-
ciones en la programacién de los mismos, como son el cambio del color de las lu-
ces, el rango en el que reaccionan ante un obstaculo y la velocidad del movimiento.

4

Autor: Yurima Trujillo Concepcion / yurima@cmg.jovenclub.cu

Los sensores de proximidad con
que estan dotados Tobbie y
MBot, son los mismos que se vie-
nen utilizando, en la vida real, en
objetos tan utiles como los basto-
nes para débiles visuales. El sefa-
lar este aspecto, durante el taller,
da la posibilidad de vincular el pa-
pel de los recursos tecnolégicos
con la practica social.

Al finalizar el taller, los nifos re-
gresaron a casa con recuerdos
y motivaciones que perdurardn
por mucho tiempo en sus mentes.
Los padres y el colectivo de Joven
Club presentes en el encuentro,
reconocen que se ha sembrado
una semilla, que puede dar her-
mosos frutos en un manana que
necesitara de la intervencién de
todos.

Fig. 1. Mascotas roboéticas Tobbie y MBot
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EL ESCRITORIO

MOODLE: UNA HERRAMIENTA PARA LA EDUCACION A DISTANCIA

Autor: MSc. Yasel Valdés Alonso / yavalonso@uclv.cu

MOODLE: A TOOL FOR DISTANCE EDUCATION

Resumen: En el presente articulo se realiza un analisis tedrico del proceso de en-  Abstract: In this article, a theoretical analysis of the teaching-learning process
seflanza aprendizaje y del papel de la educacion a distancia para el desarrollo de and the role of distance education for its development is carried out. It also defines
este. Ademas, se define qué es la plataforma Moodle y su importancia para la edu-  what the Moodle Platform is and its importance for university education. Subse-
cacion universitaria. Posteriormente se presenta el medio de ensefianza propuesto,  quently, it presents the proposed teaching medium, as a result of the analysis of
como resultado del analisis de las carencias detectadas. Por Ultimo muestra las the deficiencies detected and shows the conclusions reached, as a result of the
conclusiones a las que se arribo, como resultado del trabajo realizado. work carried out.

Palabras claves: El escritorio, Moodle, aprendizaje, educacion a distancia, ense-  Keywords: learning, distance education, teaching, courses
nanza, cursos

Segun Valdés (2017), el proceso de ensefanza-aprendizaje «ha de ser un proceso ayuda a los estudiantes universitarios, para el trabajo esta plataforma. Por esta ra-
en el cual se ponga de relieve el papel protagénico del estudiante y la asimi- z6n es importante que los cursos estén correctamente disefiados, y asi faciliten la
lacién de los conocimientos, adquisicién de procedimientos, de estrategias, ha- labor de asesoria del instructor.

bilidades tanto especificas como de tipo mas general, asimismo, habilidades que
tienen que ver con la planificacion y la comunicacion educativa».

Este proceso, mediado por las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC), como es el caso de la plataforma Moodle; requiere de nuevos enfoques y
perfeccionamiento constante, pues se han detectado carencias en el empleo de
esta plataforma interactiva.

La educacioén a distancia por su parte es una «forma de ensefanza-aprendizaje
planificada, organizada y dirigida de forma sistematica a un nimero potencial de
destinatarios muy elevado, que se desarrolla en condiciones de separacion tempo-
ral y espacial entre profesores y alumnos. La interaccidon y comunicacién de doble
via se asegura con materiales didacticos y apoyo tutorial, para los que se utilizan
diversos medios».

Durante la pandemia de Covid-19, las universidades cubanas han tenido que
adoptar esta modalidad de estudio para continuar los cursos académicos. Para ello
se han realizado alianzas entre los centros de Educacion Superior y los Joven Club
de Computacion y Electrénica, con el propésito de facilitar al estudiante universi-
tario, una via para el desarrollo de sus asignaturas. Este vinculo Universidad-Em-
presa favorece el desarrollo efectivo del proceso de ensefianza-aprendizaje de las
asignaturas de las carreras y, se ha logrado principalmente, con la utilizacién de la
plataforma Moodle.

La plataforma Moodle y la educacidn a distancia

Moodle es una herramienta de gestion del aprendizaje y de distribucion libre. Esta
concebida para ayudar a los docentes a crear comunidades de aprendizaje en li-
nea, principalmente en la educacidn a distancia de escuelas, universidades y otros
centros. La Enciclopedia Colaborativa Cubana EcuRed lo define como «el progra-
ma la creacién de Entornos Virtuales de Aprendizaje basados en tecnologia Web
de cédigo abierto, de gran importancia en el ambito educativo, por la sencillez de
su manejo y las herramientas que incorpora».

Esta plataforma ha contribuido a que se produzcan transformaciones en la Educa-
cién Superior y ha conducido a nuevas formas de transferencia del conocimiento.
Por ello, uno de los grandes retos a los que se enfrenta esta educacion, es la nece-
sidad de utilizarla adecuadamente en la docencia. Esto ha traido como consecuen-
cia que los instructores de los Joven Club se hayan visto en la necesidad de ofrecer

Fig. 1. Asesoria a los profesores en el uso de la plataforma Moodle
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Metodologia utilizada en el proceso investigativo sobre la utilizacion
de la plataforma Moodle

A partir de los retos que ha recibido la educacion a distancia, con la utilizacién de
la plataforma Moodle, se hizo necesario conocer como se comportaba el proceso
de aprendizaje de los estudiantes con respecto a la misma. Para ello se decidié
realizar una investigacién que comprobara, cientificamente, su utilizacion. Se tuvo
en cuenta utilizar una metodologia que posibilitara dar respuesta al problema ob-
jeto de investigacion y se trabajé con una que combinara enfoques cuantitativos
y cualitativos.

A partir del enfoque dialéctico-materialista que se asumid, se determiné que la
poblacién de la investigacion lo constituyeran los Joven Club del municipio Ca-
majuani. En dicha institucion los estudiantes cursan, a distancia, asignaturas de la
Universidad Central Marta Abreu de Las Villas.

Para el diagndstico de necesidades se utilizaron los métodos de: analisis de do-
cumentos, observacién al proceso dentro de las instituciones de los Joven Club,
encuestas a estudiantes universitarios y entrevistas a los instructores de los Joven
Club. Ademas, se analizaron los documentos: Planes de Estudio E de las carreras,
los Programas Analiticos de asignaturas de la Universidad Central Marta Abreu
de Las Villas y el Manual Moodle 3.5 para el profesor.

Para la aplicacion de los métodos y técnicas de investigacion se selecciond una
muestra de 20 estudiantes. Ademas, se realizaron entrevistas a 6 instructores de los
tres Joven Club. Durante la etapa de investigacion se aplicé el método de observa-
cién en los horarios de servicio a la comunidad universitaria.

Resultados obtenidos durante el diagnostico de necesidades

Las entrevistas evidenciaron que los estudiantes tienen dudas de cémo desarro-
llar el contenido que se presenta en el curso mediante la plataforma, debido a la
carencia de acciones orientadoras en el mismo. Ademas, expusieron que algunos
que asisten a las instalaciones, asesoran a los estudiantes, pero existen Joven Club
donde la presencia de profesores universitarios es casi nula.

En el analisis de documentos se revisé el Manual Moodle 3.9, que esta dirigido al
docente, para que este elabore sus cursos. Aunque el manual es bastante claro, hay
aspectos que necesitan ser complementados para contribuir, en mayor medida, a
un mejor disefo de los cursos a elaborar por el docente.

Se puede resumir, que existen dificultades en el disefno de los cursos en la platafor-
ma Moodle, ya que no se explotan todas sus potencialidades. Los mismos son utili-
zados como un repositorio de materiales para que el alumno consulte. No existe un
adecuado disefo y actividades que contribuyan a la independencia cognoscitiva.
Todo lo anteriormente expresado evidencia, la necesidad de disponer un material
docente que contribuya a un mejor disefo de los cursos a situar en la plataforma.

Folleto para el diseiio de cursos en Moodle
Como resultado de los aspectos encontrados, en la determinacion de necesidades,

el autor propone elaborar un folleto que contribuya a un mejor disefio didactico
de los cursos, en la plataforma Moodle. El folleto propuesto es una herramienta

didactica, con informacién actualizada que posibilita disefiar cursos de las asig-
naturas de una forma mas correcta. Explica ademas como ordenar los contenidos
para una mejor comprension del estudiante.

La propuesta basa sus contenidos en las principales deficiencias detectadas y
cuenta con la siguiente estructura:

Portada u hoja de presentacion.

Prélogo.

indice.

Introduccién.

Capitulo I: Generalidades del empleo de la plataforma Moodle.
Capitulo Il: Gestion de los cursos para profesores y estudiantes.
Glosario.

Bibliografia.

COSINCGIEUIEE W N =

Importancia de Moodle en la educacién a distancia

La plataforma Moodle tiene gran importancia para la educacién a distancia y es
necesario que los cursos que se situen en ella aprovechen al maximo las potencia-
lidades de la misma. Con la aplicacion de los diferentes instrumentos y métodos
utilizados para el diagnéstico de necesidades, en el escenario educativo, se pudo
constatar que no existe un adecuado disefio de los contenidos en esta plataforma.
Para contribuir a la solucién de este problema se disend un folleto, con una es-
tructura didactica adecuada, que puede ayudar a explotar las potencialidades que
ofrece dicha plataforma, a partir del correcto disefio de los cursos.
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SIMULADORES EN LOS CURSOS DE ELECTRONICA. SU UTILIZACION

Autor: Daniel E. Duenas Villavicencio / daniel.villavicencio@vcl.jovenclub.cu

SIMULATORS IN ELECTRONICS COURSES. ITS USE

Resumen: El presente articulo aborda, desde el punto de vista tedrico, el papel
de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en el proceso de ense-
fanza de la electrénica en los cursos de Joven Club. Ademads, realiza un analisis de
la simulacién, como proceso del conocimiento humano para obtener una mejor
comprension de la realidad objetiva. Por otra parte, en el articulo se ofrecen los
elementos valorativos de lo ventajoso de incluir la simulacién en la ensefianza de
la electrdnica. Se analiza el papel de la practica en la ensefianza de dicha materia y
el rol que juegan los simuladores en la sustitucion de los materiales deficitarios en
esta actividad.

Palabras claves: El escritorio, simuladores digitales, Joven Club, ensefanza, Cro-
coclip, OrCAD-Pspice

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), son el resultado de las
posibilidades creadas por la humanidad en torno a la digitalizacién de datos, pro-
ductos, servicios y procesos. Ademas, de la posibilidad de su transportacion a tra-
vés de diferentes medios, a grandes distancias y en pequefios intervalos de tiempo,
de forma confiable y con relaciones costo-beneficio nunca antes alcanzadas por el
hombre.

Actualmente existe la tendencia a incorporar las TIC a la ensefianza. Ya estan pre-
sentes en la docencia, la multimedia, la conexién en red (tanto las locales como In-
ternet), las posibilidades de navegacion a través de la informacién (hipertexto), los
simuladores de procesos y mas.

La posibilidad de la utilizacién de simuladores en el proceso docente-educativo,
del curso de electrénica basica de los Joven Club, puede contribuir a desarrollar un
aprendizaje mas significativo y propiciar la independencia cognoscitiva de los estu-
diantes.

La simulacion y el proceso de ensefianza aprendizaje

La simulacién es la imitacién del funcionamiento de un sistema real, durante un
intervalo de tiempo determinado. Esta puede realizarse de forma manual o compu-
tacional. La simulacién se basa en mostrar un modelo de la realidad, que cuenta una
historia y al observar el comportamiento de esta, permite obtener un conocimiento
acerca del sistema real. En los procesos educativos, puede constituir un medio de
ensefanza efectivo para lograr el desarrollo de un conjunto de habilidades que po-
sibiliten alcanzar modos de actuacién superiores.

En este caso, tiene el propésito de ofrecer al alumno la oportunidad de realizar una
practica semejante a la que realizara en su interaccién con la realidad, en las dife-
rentes areas en que se desempefie una vez graduado. Su utilizacién debe tener una
concatenacidn légica dentro del programa del curso, que se corresponda con las
necesidades y requerimientos del Plan de Estudio.

Ventajas de la simulacion en el proceso de enseianza aprendizaje

Cuando se emplea la simulacién en el proceso de ensefianza, se acelera el aprendiza-
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Abstract: This article addresses, from a theoretical point of view, the role of Infor-
mation and Communication Technologies in the process of teaching Electronics, in
the courses of the Joven Club. It also performs an analysis of the simulation, as a
process of human knowledge to obtain a better understanding of objective reality.
On the other hand, the article offers the evaluative elements of how advantageous
it is to include simulation in the teaching of Electronics. The role of practice in the
teaching of this subject and the role played by simulators in the substitution of
deficient materials in this activity are analyzed.

Keywords: digital simulators, Joven Club, teaching, Crococlip, OrCAD-Pspice

je, contribuyendo asi a elevar la calidad de este. Sin embargo, no puede establecerse
como un elemento aislado, sino como un factor integrador, sistémico y ordenado.

Al recurrir a la simulacién, los alumnos pueden utilizar aplicaciones para calcular la
resistencia, el voltaje, la intensidad, la potencia, el valor de los condensadores y los
transformadores. Motivandose asi a los estudiantes a mantener el interés por par-
ticipar en el curso y culminarlo exitosamente. Ademas, al ejercitarse en los tiempos
de maquina, se tiene la oportunidad de investigar, utilizar la creatividad y desarrollar
un aprendizaje de acuerdo a su propio ritmo.

Desde luego, no se puede afirmar que la utilizaciéon del simulador sea una panacea
y que con él se puede aprender todo. Hay que tener en cuenta que nada puede
sustituir la experiencia vivencial de construir la placa de un circuito impreso o co-
nectar una fuente eléctrica y obtener los voltajes necesarios para un determinado
circuito. Tareas estas que siempre se tratan de realizar, durante el transcurso de la
etapa practica del proceso instructivo, pero que se ven afectadas por la carencia de
los materiales necesarios para ello.

Las simulaciones posibilitan a los educandos concentrarse en un determinado obje-
tivo de ensefianza, mientras se reproduce un procedimiento o técnica y posibilita su
futura aplicacion en la realidad objetiva.

Los simuladores en los cursos de electronica

Al desarrollar los cursos de electrénica, por ejemplo, en la primera unidad de estu-
dio se tratan, de forma general, los conceptos de la electrénica; corriente alterna,
corriente directa, asi como sus magnitudes, unidades de medidas, leyes, simbologia
y la mediciéon con los diferentes instrumentos que existen para ello. En esta parte se
pueden utilizar recursos digitales para situar problemas, que el estudiante los reali-
ce y compruebe los resultados obtenidos.

El desarrollo de este curso llevaria una etapa practica, en la que se utilicen los me-
dios necesarios; pero los laboratorios de electrénica de los Joven Club carecen de
componentes electrénicos, tales como resistencias, condensadores, transformado-
res, diodos y transistores. Todo ello impide que el estudiante se apropie, adecuada-
mente, de los objetivos del curso. Aqui es donde entran a jugar un papel importante
los simuladores.
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SIMULADORES EN LOS CURSOS DE ELECTRONICA. Su UTILIZACION
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Simuladores en los cursos de electrénica con el uso de OrCAD-Pspice
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Fig. 1. Ejemplo de simulador OrCAD-Pspice

Para contribuir a suplir la carencia de recursos, se pueden utilizar en los cursos de
electrénica simuladores como OrCAD-Pspice. Estos permiten presentar situaciones
en las que es necesario construir o modificar un circuito dado, para dar respuesta
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al problema docente planteado por el profesor. Todo ello, utilizando solamente
los elementos graficos que brinda el software, con la ventaja de que el resultado
propuesto por el estudiante es valorado inmediatamente por la computadora.

Los programas simuladores pueden ser instalados en las computadoras de los Jo-
ven Club, junto con otras aplicaciones necesarias para efectuar los calculos corres-
pondientes y de esta forma, complementar la ensefianza de la asignatura.

El uso de los simuladores en los cursos de electrénica puede hacer mads comprensi-
ble para el alumno, los conceptos fundamentales del curso. Ademas, el empleo de
los mismos puede contribuir a facilitar el proceso de aprendizaje de los educandos
y a eliminar muchas de las molestias, que ocasionan la falta de los componentes
electrénicos en los laboratorios.
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PRIVACIDAD Y SEGURIDAD DIGITAL

Autor: Enrique Amestoy*

PRIVACY AND DIGITAL SECURITY

«Cuando el producto en internet es gratis, el producto es usted con sus datos per-
sonales»

na de las cosas mas importantes que se debe cuidar al usar computadoras, ce-

lulares, dispositivos electrénicos e Internet en general es la privacidad. Hay
conductas y herramientas que nos permiten minimizar el riesgo de que nuestros
datos queden expuestos. Las contraseias seguras, los navegadores web y los sis-
temas de mensajeria alternativos nos mantendran a salvo de quienes se ocupan
de sacar provecho de nuestra informacion.

Algunas empresas utilizan nuestros datos personales para ganar dinero predi-
ciendo nuestro comportamiento. ;Qué le gusta comer?, ;qué quiere comprar?, ;a
quién quiere votar?, ;qué necesitan sus hijos? son interrogantes que han logrado
convencer a la mayoria de los usuarios. Muchos razonan: «No tengo nada que ocul-
tar», « ;Qué cosa de mi —que no soy nadie- les puede interesar?». De esa forma, las
empresas logran que publiquemos el minuto a minuto de nuestra vida en las redes
sociales digitales: me desperté, estoy cansado, voy a desayunar, me gustan las tos-
tadas, tomaré un taxi, me saqué una foto con mis companeros de la oficina, esta-
mos en casa con nuestros hijos y el gato. Se pueden pensar millones de variantes.

Detalles importantes a tener en cuenta

Para comenzar a entender laimportancia de la privacidad y el cuidado de nuestros
datos personales, debemos saber de qué estamos hablando. Los datos personales
son la edad, el sexo, los gustos, las costumbres, la integracién familiar, los lazos
afectivos y cualquier otro dato que pueda identificarnos. Respecto a la pregunta
;qué puede interesarles de mi?, alcanza con pensar cuantos clics hemos hecho en
publicidad en productos de Meta o Google (Instagram, Facebook, el buscador de
Google, YouTube) para enterarnos de que, por cada uno de esos clics, una empre-
sa pago una fraccion de délar a quien nos la mostré.

Lo mismo ocurre si para utilizar una aplicacion hemos tenido que visualizar un
pequeno video o publicidad de algin patrocinador. También es bueno pensar si
alguna de esas publicidades nos llevé a comprar un producto o servicio. En ese
caso, habran logrado el objetivo de hacernos parte del modelo de negocio basado
en los datos personales.

Sin embargo, también podemos pensar en asuntos relacionados con el delito: ;al-
guna vez llegaron a su estado de cuenta compras o retiros que usted no hizo?,
iconoce al menos a alguien a quien le haya sucedido? En estos casos hablamos de
un delito denominado phishing, un método para obtener contrasefias o nUmeros
de tarjetas de débito o crédito de forma no autorizada. Podemos pensar en riesgos
aun peores, como el cyberbullying el acoso por medios digitales- y el grooming
—el acoso sexual a una persona menor de edad en redes sociales, juegos o foros-.
También podemos pensar en el sexting —el envio de contenido erético o sexual
por medios digitales- si bien puede no tener que ver con asuntos como la llamada
pornovenganza o la publicacién de contenido erético sin consentimiento, el solo
hecho de conservar esos archivos en nuestros dispositivos implica un riesgo muy
grande para nuestra privacidad.

Primeros pasos

Ciertos elementos nos permiten estar mas seguros y tener nuestros datos persona-
les mas protegidos en el mundo digital. En primer lugar, el uso de sistemas ope-
rativos actualizados en sus Ultimas versiones o parches de seguridad. Lo mismo,
los antivirus. Un sistema operativo obsoleto contiene agujeros de seguridad, que

generalmente son explotados por softwares denominados malware, cuyo objeti-
vo es cometer algun delito similar a los mencionados anteriormente. El uso de sof-
tware libre —desde el sistema operativo hasta la ultima de las aplicaciones- es el

camino ideal para empezar a protegernos. Cambiar Microsoft Windows por GNU-
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Linux (Debian, Arch, Ubuntu, Linux Mint o tantos otros) seria un paso enorme en
este sentido.

En los dispositivos moviles, si lo que queremos es cambiar el sistema operativo
Android, hay una excelente alternativa: Lineageos. Es recomendable, sin lugar a
dudas, que el cambio del sistema operativo sea hecho por un especialista. Pero
también hay mucho material en Internet para leer y hacerlo uno mismo. Si, facil-
mente podemos cambiarnos de Microsoft Office a LibreOffice (que corre tanto
en Linux como en Windows) o de Adobe Photoshop a Gimp (también en Linux o
Windows). Pero es necesario tener en cuenta que gratis y pirateado no es lo mis-
mo que libre. Si descarga software gratis o freeware, o si instala software pirata, es
altamente probable que, junto con ese software, vengan instalados programas
malware y sistemas espia o de rastreo.

Privacidad con contrasenas seguras

Sinimportar el sistema operativo que utilicemos (Windows, Linux, Android, |Os), es
fundamental utilizar contrasefas seguras, cambiarlas periédicamente y no utilizar
la misma para todas las aplicaciones. Una contrasefia minimamente segura debe-
ria incluir letras, nUmeros, mayusculas, minusculas y simbolos, y tener una exten-
sion de no menos de ocho caracteres. Por ejemplo: Cu3nt4_@ es una contrasena
segura. Lo que podemos hacer para no tener que recordar decenas de contrasefnas
es utilizar un patrén comun. Por ejemplo, podemos usar la contrasefa Cu3nt4_@
y agregarle algo que la asocie con el uso que le estemos dando. Asi, para el banco,
podriamos utilizar Cu3nt4_@BancO; para el correo, Cu3nt4_@3mail, y para Twitter,
Cu3nt4_@Tw1tt3r: es decir, un patrén comun con una parte asociada con la aplica-
cién que estemos utilizando.

En el caso de los dispositivos méviles, no es recomendable utilizar el reconoci-
miento facial ni el patron, pues estos métodos proporcionan una baja seguridad.
Si el dispositivo lo permite, la huella digital da mayor seguridad. Si se utiliza un
pin, se debe tratar de que no sean los clasicos 1111 o 1234. Lo mismo vale para
las contrasenas. Hay investigaciones que demuestran que 12345678 y password
son las contrasenas mas usadas en el mundo. Tampoco deberian utilizarse en las
contrasefnas numeros asociados directamente con una identidad, como la fecha
de nacimiento, el nombre y el nUmero de cédula.

Debe recordarse también que la clave del wifi de una casa o una oficina también
es una contrasena, por lo que debe cumplir los mismos pardmetros que aqui esta-
mos planteando. Respecto al wifi, de paso, lo ideal es no utilizar datos sensibles
cuando se usan redes publicas (como las de los aeropuertos, las plazas y el trans-
porte), pues son espacios ideales para violar la privacidad. Por ello, se aconseja no
acceder a la cuenta bancaria ni intercambiar datos privados cuando (por estricta
necesidad, pongamos por caso) estamos conectados a una red publica.
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En todos los casos la navegacion se-
gura —que los navegadores actuales
proporcionan- es un plus de seguri-
dad. Si queremos ir un poco mas alla
en materia de privacidad, podemos
utilizar el navegador Tor, que, ade-
mas de no almacenar datos perso-
nales, navega a través de distintos
puntos y, de esa forma, también pro-
tege nuestra direccion IP delrastreo
con fines comerciales o delictivos.

En ningun caso debemos poner
datos personales o contrasefas en
sitios que no utilicen el protocolo
seguro HTTPS (identificado con un
candado al lado del nombre del si-
tio). Tampoco es aconsejable enviar
contrasenas por medio de herra-
mientas de mensajeria, como What-
sapp, ya que pueden ser capturadas
y utilizadas por terceros.

Es recomendable utilizar herramien-
tas de mensajeria que cuiden nues-
tra privacidad. Para ello cambiarse a
Telegram es un gran paso e ir hacia
Signal seria lo ideal. Los mapas de
Google pueden ser sustituidos por

Medidas para minimlzar

el seguimiento e
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~ = Valora las opciones de
privacidad que te ofrecen
cuando elijas un navegador
y las apps que
instalas en tus
dispositivos

“"'% Puedes configurar el
navegador para bloquear
las cookies de terceros, o al
menos bloquearlas

si navegas en

modo privado

Openstreetmap o, en la versién mo-
vil, por Osmand en Android.

Redes sociales

Respecto a las redes sociales digita-
les, hay algunos aspectos importan-
tes que cuidar. Debemos tener en
cuenta que, una vez que algo se sube a Internet, alli se queda (ya sea en los
discos duros de Meta, Google o Twitter), aun cuando los eliminemos. Los datos
también quedan alojados en el caché de Google y en otros espacios, como el sitio
ar-chive.org. Por ello insisto con la idea de pensar antes de publicar datos per-
sonales. Cuando hablo de datos personales, me refiero a los que comentaba al
comienzo del articulo: el documento de identidad, la cuenta bancaria o cualquier
fotografia en la que aparezcan usted, su familia o sus amigos.

Lo que utiliza Facebook para identificar rostros en fotos y etiquetar a las perso-
nas es una sofisticada herramienta de control y reconocimiento que, sumada
a otras formas de reconocimiento facial, puede recolectar datos altamente valio-
sos. Las aplicaciones «inofensivas» como Face App, que nos muestran como sera
nuestro rostro dentro de algunos aflos o cdmo éramos cuando pequeios, no son
mas que instrumentos para afinar las herramientas de inteligencia artificial que
reconocen rostros y les haran mas facil reconocernos y reconocer a nuestros hijos
dentro de algunos afos.

Pongamos el foco en la importancia de cuidar nuestra privacidad, en saber qué
hace la empresa proveedora de la herramienta con nuestros datos y en conocer los
eventuales riesgos en el mundo digital. Por tedioso que parezca, leer los términos,
las condiciones y los acuerdos de servicio de las aplicaciones nos llevaran a ele-
gir con mayor seguridad. Siempre —o en lo posible- busquemos herramientas de
software libre y aquellas que en sus condiciones indiquen expresamente que no
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.+ Evita instalar aplicaciones '« Si el navegador dispone
innecesarias en tu navegador de proteccion anti-rastreo/
para minimizar riesgos seguimiento, activa esta

funcién y elige el nivel mas
Y

elevado

- Evita iniciar sesién en

tu navegador identificindote
con un usuario o que la sesién
quede abierta indefinidamente

"¢ Puedes configurar tu
dispositivo para que no utilice
el identificador de publicidad
para crear perfiles o mostrar
anuncios personalizados

usan los datos personales con fines comerciales. Siempre intente asesorarse con
especialistas de confianza y, ante la duda, elija no instalar un programa o aplica-
cién. Una vida digital mas segura y privada es posible. Recuerda tu privacidad
esta en tus manos.
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RECICLANDO UNA CAMARA WEB DE LAPTOP

Autor: Dioneldys Dominguez Pulido / dioneldys.dominguez@cav.jovenclub.cu

RECYCLING A LAPTOP WEBCAM

Resumen: El presente articulo aborda la importancia de reciclar una camara web
integrada de una laptop, desechada por rotura o por obsolescencia tecnoldgica y
muestra los pasos para lograr este propdsito.

Palabras claves: El taller, cdamara web integrada, laptop, reciclar

Abstract: This article tackles the importance to recycle a camera Web integrated
of a laptop, discarded by breaking or for technological obsolescence and sign the
steps to achieve this purpose.

Keywords: integrated webcam, laptop, recycletin, homemade mesh

U——

Con el desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién
(TIC), las videoconferencias y los videochats cada dia estan mas presentes en-
tre los seres humanos, potenciando el teletrabajo o trabajo a distancia, donde las
camaras web (webcams en inglés), juegan un papel fundamental.

Existen en el mercado una gran cantidad de marcas y modelos de estos dispositi-
vos, con diferentes precios; pero a veces cuando se necesita uno, por alguna razén,
no se dispone de ninguno de ellos.

Como alternativa, se puede reciclar la webcam o camara web integrada de una
laptop obsoleta o desechada por rotura.

Recuperar la camara web de una laptop para usarla en una PC

La mayoria de las laptops disponen de una webcam integrada que se maneja des-
de el sistema operativo mediante una conexién USB, interna, como un dispositivo
periférico mas, al igual que a los dispositivos que se conectan en los puertos USB
externos. Es l6gico pensar entonces, que este tipo de webcam podria funcionar
también, si se conectara en un puerto USB de una computadora de escritorio o PC
(por sus siglas en inglés de Personal Computer).

Muchas laptops se desechan por roturas que nada tienen que ver con la cdmara
web integrada, por lo que este dispositivo se puede recuperar y usarse en una PC,
como si se tratara de una webcam comercial. Con un poco de pericia, y usando las
herramientas apropiadas, se puede extraer el médulo de la cdmara web, situada
en el centro de la parte superior de la pantalla de la laptop y acondicionarlo para
ser reutilizado.

¢Como reciclar la camara web?

Para reciclar la cdmara web se recomienda conservar el cable que conecta el mé-
dulo de la webcam a la tarjeta madre de la laptop, porque servird de referencia
para identificar los pines del conector del moédulo, que se corresponden con las
sefales manejada por el puerto USB, es decir, VCC, D-, D+ y GND.

1. Prestar atencion al color de los cables, pues la mayoria de los fabricantes
lo relacionan con determinadas sefales: rojo, VCC; negro, GND; verde, amarillo y
blanco, D+ y D-; pero siempre hay que hacer las comprobaciones correspondien-
tes.

2. Los cables que se corresponden con las sefales D+ y D- son faciles de iden-
tificar pues, generalmente, vienen torcidos.

3. Para identificar el cable correspondiente a la tierra o GND, se debe localizar
un punto del plano de tierra en el circuito impreso del médulo y con un multime-
tro, buscar el cable que tenga continuidad con dicho punto que, en un alto por
ciento de probabilidad, coincide con el de color negro.

4, Por decantacioén, el cable restante debe corresponderse con VCC el cual,
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en la mayoria de los casos, coincide con el de color rojo. Una vez identificados los
pines de los conectores, se procede a soldar en ellos un cable USB, de mouse o de
teclado, de tal manera que haya una correspondencia con los hilos afines.

5. iiDe ninguna manera se deben invertir los cables de alimentacion, o
sea, los correspondientes a VCC y GND, por razones obvias!!

Pasos posteriores para reciclar la camara web

Cuando esté lista la soldadura del cable USB con el médulo de la webcam, se pue-
de proceder a la prueba de funcionamiento de la misma en una PC.

1. Para ello, se debe prestar atencién a la respuesta del sistema operativo una
vez que la webcam sea conectada a un puerto USB. Si el mensaje es «No se reco-
noce el dispositivo» se debe desconectar de la PC e invertir las conexiones de los
cables D+ y D-y acto seguido, conectarla nuevamente.

24 En este caso, si el médulo de la cdmara no esta danado, el sistema opera-
tivo cargara el manejador o driver apropiado para ese tipo de dispositivo y todo
estard listo para utilizar una webcam reciclada.

3. Todo queda listo para darle un voto de confianza a la creatividad y colocar
el médulo de la cdmara dentro de un contenedor donde quede protegida del pol-
vo y de otros elementos que puedan dafar su funcionamiento.

4, Como contenedor puede servir un pedazo de canaleta, un plumén grueso,
un pedazo de un tubo para instalaciones eléctricas, etc.

Imagenes de referencia para reciclar la camara web de una laptop

A continuacion, se presentan algunas imagenes del trabajo realizado por el autor
para reciclar una camara web integrada de una laptop marca VIC, la cual se encon-
traba en el cajén de los trastos.

Fig. 1. Soldadura del cable USB con el médulo de la cdmara web
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Fig. 2. Médulo de la cdmara web dentro de un contenedor de proteccion

Fig. 3. Soporte para ubicar la cdmara en la PC Fig. 5. Cdmara web reciclada de una laptop y acondicionada a una PC
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PROTEGIENDO LA MANSION

Autor: MSc. Daphne del C. Garcia Abel / daphne.garcia@scu.jovenclub.cu

PROTECTING THE MANSION

Resumen: El presente articulo describe el juego Protegiendo la Mansién, un ame-
no y divertido juego que tiene, como mision principal, la de proteger la mansion
familiar de un malvado primo que quiere destruirla. A continuacion, refiere las prin-
cipales caracteristicas de este tipo de juego, que utiliza el tema de la decoraciéon
y la restauracion de lugares como motor impulsor del mismo. Luego, senala los
elementos mas significativos y finalmente destaca el papel de este videojuego para
inculcar la apreciacién de lo antiguo, por su valor sentimental y patrimonial.

Palabras claves: El nivel, disefio, casa, videojuego, Android

Abstract: This article describes the game Protecting the Mansion, that it is an ame-
nable and amusing game that have, like principal mission, to preserve the family

mansion from a wicked cousin that wants to destroy it. From now on, refer the prin-
cipal characteristics, of this type of game, that utilize the theme of decoration and

the restoration of places like motor of it. Later on, it indicates the most significant
elements, in the article’s object and finally it highlights the paper of this videogame

to inculcate the appreciation of the ancient things for his sentimental and patrimo-
nial value of them.

Key words: El nivel, design, house, game, android

A

arios son los videojuegos que utilizan el tema de la decoracién y restauracion

de lugares como motor impulsor. Algunas veces, como se muestra en Matchin-

gton Mansion, se entrelaza una historia por detras de ellos. En el juego que nos
ocupa debemos de restaurar la mansién familiar, para protegerla de un malvado
primo, que quiere hacerse con ella para destruirla.

Elementos significativos de Protegiendo la Mansion

Fig. 1. Protegiendo la Mansién

Tiene una mecanica innovadora y divertida. Puede intercambiar y combinar obje-

tos para renovar la gran mansion, logrando, ademas potenciadores y combos que
ayudaran al personaje principal.

. Reune objetos ocultos que ayudan a revelar una historia secreta.

. Conoce a personajes peculiares e interactia con ellos en el juego para se-

guir sus historias.

. Desbloquea zonas ocultas para obtener recompensas, habitaciones y cien-

tos de opciones de decoracion.
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Fomenta la apreciacion de lo antiguo

Protegiendo la Mansién es un juego que nos inculca la apreciacion de las cosas
antiguas, por su valor sentimental y patrimonial. Nos impulsa a proteger y a luchar
por el valor histérico de lugares, que tienen una historia muy significativa. Es una
forma entretenida de juntar lo util con lo agradable.
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EL CONSEJERO

BLUESTACKS PARA USAR APLICACIONES DE ANDROID EN WIN-

DOWS

BLUESTACKS TO USE ANDROID APPS ON WIN-
DOWS

n emulador es, basicamente, un software que imita un programa o disposi-

tivo concreto. Es decir, crea una plataforma virtual en nuestro ordenador para
poder ejecutar un medio distinto. Los emuladores crean las condiciones necesarias
para que, en una PC, se puedan ejecutar programas disefiados para otro tipo de
dispositivos.

Con el emulador BlueStacks se pueden disfrutar juegos en la computadora e ins-
talar aplicaciones de Android, que de otra forma no podrian hacerse. Este emula-
dor en especifico sobresale por su buen rendimiento y su facilidad de uso.

{Como usar BlueStacks?

1. Lo primero en este proceso sera descargar e instalar BlueStacks en su or-
denador. Lo puede hacer desde la direccidn electrénica https://www.bluestacks.
com/es/index.html.

2. Al instalar el emulador visualizara un escritorio igual al de un teléfono An-
droid.

3. Una vez iniciada la aplicacion, le da la oportunidad de iniciar sesién en su
cuenta de Google Play.

4, Por ello, tendré que pasar por el proceso de inicio de sesién de Google Play.

GIMP PARA RECORTAR IMAGENES

Autor: Ing. Yudisvany Negrin Echemendia / yudisvany.negrin@cav.jovenclub.cu

5. Después de completar el inicio de sesién en Google Play, esta listo para
instalar aplicaciones de Android desde la tienda Play Store.

6. Una de las facilidades de esta herramienta es que permite tener varias pes-
tanas abiertas, en las que se muestran varias aplicaciones abiertas al mismo tiem-

po.
BlueStacks, un emulador con un rendimiento excelente

Cuando se emplea esta herramienta, hay que utilizar el raton y el teclado del orde-
nador, a pesar de que ella tiene utilidades que ensehan a mapear los botones. De
esta forma se pueden adaptar dichos controles, sobre todo, cuando se ejecutan
juegos. La interfaz es muy amigable y brinda un excelente rendimiento.

Palabras claves: El consejero, BlueStacks, teléfono, movil

Keywords: phone, mobile, Android, Windows
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GIMP TO CROP IMAGES

xisten varios motivos para recortar una imagen, entre ellos se encuentran ajus-

tar una imagen para rellenar un marco, resaltar un objeto quitando una parte
del fondo, quitar bordes, eliminar areas no deseadas y proporcionar un ambiente
de trabajo mas concentrado. Es til, ademas, si se requiere un tamano distinto a las
dimensiones originales.

Un programa ideal para retocar, componer y editar imagenes

El editor de imdgenes Gimp es un programa ideal para retocar, componer y editar
imagenes. Muchas empresas lo utilizan para crear logotipos y graficos gratuitos. Se
ha convertido en una alternativa a Photoshop. Soporta la mayoria de los formatos
graficos como son: jpg, gif, png, tiff, entre otros. Ademas, posee su propio formato
de almacenamiento, el xcf y es capaz de importar archivos pdf.

{Como recortar una imagen con Gimp?
1. Lo primero serd abrir la imagen en el editor de imagenes Gimp.

2. Luego ir a la opcion «Recortar» siguiendo la ruta «<Herramientas»- «He-
rramientas de Transformacion» — «Recortar». Esto cambiara el cursor y permitira
pulsary arrastrar en forma rectangular.

3. Luego se debe pulsar sobre una esquina del drea de recorte y arrastrar el
mouse para crear un rectangulo.

4, Una vez creado el rectdngulo de seleccion, se pueden arrastrar las esqui-
nas o bordes del rectdngulo para cambiar las dimensiones del drea seleccionada.

5 Mientras el area de recorte se redimensiona, los valores de las dimensiones
y la proporcion se muestran en la barra de estado.

6. Si se quiere recortar la imagen en una proporcién de aspecto especifico
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como un cuadrado, hay que te-
ner en cuenta que las opciones
de las herramientas estén visi-
bles («Ventanas»- «Dialogos
empotrables» - «Opciones de
Herramientas»).

7. El empotrable de la op-
cién de la herramienta debe es-
tar establecido a «Proporcion
de Aspecto».

8. Una vez que se hayan
sefalado los parametros para el
recorte, se pueden aceptar los
mismos para que se materialice

la accion.

. Fig. 1. Ambiente gréfico de la herramienta Gimp
o. Al seqguir los pasos

anteriores, debe haber que-
dado recortada adecuadamente la imagen.

Palabras claves: El consejero, Gimp, recortar, empotrables, imagenes
Keywords: crop, embeddable, images
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EL CONSEJERO

CRYSTALDISKINFO PARA CONOCER EL ESTADO DEL DISCO DURO

Autor: MSc. Mayra Mondéjar Gonzalez / mayra.mondejar@mtz.jovenclub.cu Coautor: Ing. Jorge Luis Pérez Rodriguez

CRYSTALDISKINFO TO KNOW THE STATUS OF THE
HARD DRIVE

| adquirir una laptop o computadora de mesa de uso, nos asalta la duda de

cuantas horas de utilizacién podria tener el disco duro de la misma y cual po-
dria ser su estado de salud. Para conocer dicha informacién hay que diagnosticar
el mismo.

Existen diferentes herramientas para realizar estos diagnésticos. Una de ellas es
CrystalDiskInfo, una aplicacion completa, sencilla, facil de utilizar y totalmente
gratuita. Con su uso se puede llevar el control, del estado de todos los discos du-
ros conectados a la computadora. Es portable, con una interfaz amigable para el
usuario, que ayuda a detectar y prevenir futuros errores en la superficie del disco,
de forma que se puedan tomar las medidas necesarias a tiempo, antes de que la
pérdida de datos sea irreparable.

Pasos para utilizar CrystalDiskinfo

. Primeramente, instalar y ejecutar CrystalDiskInfo. Al abrir la aplicacion se
visualizara la ventana principal.

¢4 CrystalDiskinfo 8.8.9 x84 — *
Archivo Editar Funcién Tema Disco Ayuda Lenguailanguage)
9 Bueno
34°C
GD
ST2000DMO001-1ER164 2000,3 GB
Estado de salud Firmware |CC45

Mimero de serie iZ4ZEWRMA

7200 RPM

|
Velocidad rotacién |
i
i

Interfaz | Serial ATA
Medo de transferencia !SATA,-’EOO | SATA/600 N° encendido | e
Temperatura Letra de unidad !C: D: Heras encendido 2675 horas.
@ Estandar | ACS-2 | ACS-3 Revision 3b
3 i racteristicas soportadas iS.M.A.R.T.; APM, NCO

D Detalles D Actual Peor Umbral ~ Valoresen crude #
) 01 Tasade errores de lectura 117 a9 6 00000SETOFBO
€9 03 Tiempo de arranque 96 94 0 000000000000
.I N® de ciclos de arranque/parada 000000000686
() 05 N de sectores reasignados 100 100 10 000000000000
€9 07 Tasade erores de biisqueda 76 60 30 000002CeB32B
€9 00 Horas encendido a7 a7 0  000000000AT3
9 0A NP dereintentos de giro 100 100 97 000000000000
9 0C NP deciclos de encendido del dispositivo 100 100 20 0000000002F6
€9 BT VendorSpecific 100 100 0 000000000000
() B& End-to-End Error 100 100 99 000000000000
€9 BB Reported Uncorrectable Errors 100 100 0 000000000000
) BC Command Timeout 100 44 0 000000010081
€9 BD High Fly Writes 82 82 0 000000000012
M Be Temperatura del flujo de aire i3] 42 45 0207281A0022
@ BF  Tasa de errores G-Sense 100 100 0 000000000000
® w N apagados del dispositive 100 100 0 000000000132
9 €1 NP deciclos carga/descarga 92 92 0 000000003FEE

?’! €2 Temperatura 34 58 0 000F00000022 &

Fig. 1.Ventana principal de CrystalDiskInfo

. Seleccionar el disco duro que se desea analizar.

. Una vez que ha seleccionado el disco, debe escoger las opciones que se
correspondan con el propdsito de la revisidon que esta efectuando.

Otros pasos necesarios

. Estado de salud del disco: Hace una medicién de valores y nos indica,
mediante un cédigo de colores, en qué estado se encuentra el disco. Asi tenemos
que:

1. Verde: Significa que el disco esta nuevo o como nuevo.

2. Azul: Indica que el disco esta bien y puede funcionar unos meses o afos
en ese estado.

3. Amarillo: Avisa que se tome precaucién. Este color estd advirtiendo que
hay sectores fisicos dafados en los platos del disco, y lo mejor seria tomar precau-
ciones, pues en cualquier momento puede llegar a fallar y se perderan los datos.

4, Rojo: Significa que el disco estd muy mal y no se deben copiar datos en él
ya que se puede perder la informacién.

. Temperatura: Muestra la temperatura, en grados Celsius, de los discos.

. Informacion general del dispositivo: Muestra la marca, el modelo, el fir-

mware, tiempo en funcionamiento e informacién general sobre el disco.

. Informacion de SMART: En la informacién de SMART se incluyen, entre
otros elementos, los siguientes: errores de lectura, procesos de aceleracién, arran-
quey parada de contador, recuento de la reasignacién de sectores, busqueda de la
tasa de error, rentabilidad del tiempo de ejecucién, etc.

Pestafia Funcién: En la misma se pueden hacer las acciones siguientes:

1. Actualizar o refrescar la informacion.

P Establecer la actualizacion automatica de los discos.

3. Escanear la computadora en busca de nuevos dispositivos.
4, Hacer gréficas de ciertos valores en el tiempo.

5. Ocultar el nUmero de serie.

CrystalDiskiInfo, una via para saber c6mo se encuentra el disco

Con la informacién proporcionada por CrystalDiskinfo se puede conocer el es-
tado del disco duro de la computadora y actuar en consecuencia con ello. Esta
herramienta nos ofrece informacién y datos técnicos sobre el disco duro. Utiliza un
esquema de colores para informarnos su estado, de manera que cuando se detec-
te que algun parametro sobrepasa los limites de lo que se considera adecuado, se
deberan realizar copias de seguridad, para no perder la informacién.

Palabras claves: El consejero, Disco duro, SMART, datos, CrystalDiskinfo

Keywords: El consejero, hard disk, SMART, data, CrystalDiskinfo
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ANALISIS ESTADISTICOS CON EXCEL

Autor: Lic. Damian Leyva Souteran / damian.leyva@cha.jovenclub.cu

STATISTICAL ANALYSIS WITH EXCEL

| analisis estadistico es la utilizacion de un conjunto de técnicas informatico-arit-

méticas para conocer la situacion de una empresa, con el fin de poder tomar las
decisiones adecuadas en el momento oportuno. El mismo brinda informacién sobre
la marcha de la entidad.

{Como usar Excel para realizar un analisis estadistico?

Para hacer un analisis estadistico con Excel, debemos efectuar los pasos siguientes:

1. Primeramente, para instalar este complemento ir a «Archivo» , «Opciones»
, «Complementos», «Complementos de Excel».
2. En Administrar Complementos de Excel hacer clic en la opcion «lr». (ver
figura 1).
Opciones de Eucel

e E_E. Vea y administre los complementos de Microsoft Office.

Férmulas

Revisién Complementaos

Guardar Nombre « Ubicacidon

|dioma Complementos de aplicacién activos

Herramientas para andlisis C\.ficelB\Library's
Avanzadas Salver C\.. ffice1B\Librany

Personalizar cinta de opciones . .
Complementos de aplicacién inactivos

Barra de herramientas de acceso rapido Herramientas para analisis - VBA Ch..el6\Library'An

Herramientas para el euro Ch.ice\Office1@hLil

L [ ot Ofca Ot
Centicds confiansa Microsoft Actions Pane 3

Microsoft Power Map for Excel Cho Excel Add-in\E

Microsoft Power Pivot for Excel Ch...dd-in\PowerPi

Microsoft Power View for Excel Ch.Add-imAdHoc

Office Tab Helper Ch.AOffice Tab\Tal

Tabs for Excel 2013-16 13.10 (64-bit) Ch...ghOffice Tab\T.

Complementos relacionados con documentaos
Complementos no relacionados con documentos

Complemento:  Herramientas para analisis
Editor: Microsoft Corporation

Compatibilidad: Ne hay informacion disponible sobre compatibifg
C\Program Files\Microsoft Office\Office16\Li

Ubicacion:

Descripcion: Proporciona herramientas de andlisis d;?

Administrar: |Complementos de Excel

Fig. 1. Acciones a realizar para activar la Herramienta de analisis

3. Una vez que se haya hecho clic en la opcién Ir aparecerd la ventana Com-
plementos. En esa ventana se debe seleccionar Herramientas para analisis. (Ver
Figura 2).

Complementos ? >
Complementos disponibles:
wd| Herramientas para analisi Aceptar
| | Herramientas para analisis - VBA
|:| Herramientas para el euro Cancelar
Solver
Examinar...
Automatizacion...

Fig. 2. Ventana que muestra los complementos disponibles
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4, Una vez realizado esto se debe ir a la pestana Datos y alli se vera que ya
aparece visible la herramienta Analisis de datos. (ver Figura 3).

Libro1 - Excel = - | x
Rewvisar Vista Desarrollador & Indicar... Iniciar sesién }?,_ Compartir
_ o g = | = Analisis de datas
T &8 » A = |5
; . T e 7, Solver
r Filtro Herramientas Anjlisis de Previsidn Esquema
w de datos ~ hipotesis - -
iar y filtrar Previsian Andlisis e
"
E F G H [ J -
Fig. 3. En la pestafna Datos se muestra la herramienta Analisis de datos
5. Para realizar un analisis estadistico, se deben situar en Excel los valores a
analizar.
6. A continuacién, ir a la pestana Datos y seleccionar Analisis de datos.
7. Al hacer esto se muestran varias opciones. Entre ellas estan: analisis de va-

rianza de dos factores con una sola muestra por grupo, coeficiente de correlacion,
covarianza, estadistica descriptiva, suavizacion exponencial, prueba F para varianza
de dos muestras, analisis de Fourier, histograma, jerarquia y percentil y otras funcio-
nes para el analisis.

8. Después, se debe escoger la funcidon que corresponda con el andlisis que se
necesita efectuar.

9. A continuacion, se debe proceder a seleccionar los datos para el analisis que
se necesita realizar.

10. Una vez terminado el procesamiento de los datos aparecera el resultado de
los mismos. (Ver Figura 4).

Media 184.3333333 Media | 173 Media | 172.2222222 Media | 178.555556 Media  202.222222
Error tipico 5.027701043 Error tipico | 19.68854715 Error tipico | 3.71475204 Error tipico | 5.78818507 Error tipico | 4.75446509
Mediana 186 Mediana | 185 Mediana 173 Mediana 176 Mediana 206
Moda | 186 Moda #N/A Moda | BN/A  Moda 198 Moda | 207
Desviacion estandar 15.08310313 Desviacion estandar 59.06564145 Desviacion estandar 11.14425612 | ione 17.3645552 ione 14.2633953
Varianza de la muestra 227.5 Varianza de lamuestra | 3488.75 Varianza de lamuestra | 124.1944444 Varianza de | 301.527778 Varianza de | 203.434444]
Curtosis - -0.846978453 Curtosis 7.589078452 Curtosis 1.403296719 Curtosis -1.85475553 Curtosis 0.15110732
de -0.5: G d -2, (= di -1 Coe 0.37923715 C 0.
Rango 42 Rango | 190 Rango | 36 Rango 42 Rango as
Minimo 160 Minimo 20 Minimo 143 Minimo 161 Minimo 176
Maximo 202 Maximo | 210 Maximo 185 Maximo 203 Maximo 221
Suma 1659 Suma 1557 Suma 1550 Suma 1607 Suma 1820
Cuenta 9 Cuenta 9 Cuenta 9 Cuenta 9 Cuenta 9
Mayor (1) 202 Mayor (1) 210 Mayor (1) 185 Mayor (1) 203 Mayor (1) =
Menor(1) 160 Menor(1) | 20 Menor(1) | 143 Menor(1) 161 Menor(1) 175
Nivel de 0%)  11.5938994 Nivel de 0%) | 45.40187114 Nivel de 0%) 8. Nivel de con 13.3475787 Nivel de con  10.9638162

Fig.4. Ejemplo de un resultado obtenido con la herramienta Analisis de datos

Hay que sefalar que para poder utilizar las herramientas estadisticas comprendidas
en el paquete Analisis de datos, hay que tener los conocimientos elementales de
estadistica, que permitan seleccionar la herramienta adecuada y suministrarle los
valores convenientes.

Herramientas de analisis estadisticos

Las herramientas de analisis estadisticos son muy importantes para la gestion de
datos, célculo de valores y analisis de informacion. Excel es una de las mas populares
y usadas para ello.

Palabras claves: El consejero, Excel, andlisis estadisticos, complementos, herra-
mienta

Keywords: El consejero, Excel, statistical analysis, add-ons, tool
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PockeTDiIVXENCODER PARA INCRUSTAR SUBTITULOS

Autor: Mayelin Salomon Calderédn / mayelin.salomon@scu.jovenclub.cu

PocKeTD1vXENCODER TO EMBED SUBTITLES

En ocasiones cuando una persona quiere ver una serie o una pelicula, se encuentra
con la situacién de que dicho video tiene un archivo anexo .str (subtitulo), pero
no se visualiza el subtitulo.

El proceso de incrustar los subtitulos

La accion de tomar el subtitulo, que esta en un fichero aparte e incorporarlo al video,
de manera que formen un todo Unico se denomina incrustar el subtitulo. Esta ope-
racién es necesaria para que pueda ser visto en determinados medios de reproduc-
cion que asi lo requieren. Para ello puede utilizarse el programa PocketDivxEncoder.

En este articulo se explicard la forma de incrustar un subtitulo a un video y que que-
de legible para un reproductor de DVD o una caja decodificadora.

¢Como utilizar PocketDivxEncoder?

PocketDivkEncoder (0.3,60) - translated by Octavio Fernandez and sportster53c (8]

1 - Fichero a codificar - 4 - Gestidn de tareas de codificacién

cleloll 2 @ © @

2 - Fichero de salida

T

|

3 - Opciones de salida (fichero AVI)

Calidad video :80 [T] [T 7

|> Calida{ Tipo de dispositivo mavil : PC
Brill

==
i ESCEe Y fom

" Don't show this message again

Duraci

o) previsualizar || % Afadwalatista |

[ == Codificacion directa ‘ | [ AT opciones avanzadas ‘ I § / codificar todo

5 - Opciones varias post-codificicacion . Upgrade to Lathe l

Corregir sincronizacion Audio/Video ‘ I @ Reproducir un fichero codificado

| | O Ayuda

Stereo 128 kbps

.V:aen: Dimensiones : 512x320 Bitrate : 1200 Framerate : original Audio: Frecuencia: 44100 Hz

Fig.1. Ambiente visual de la herramienta PocketDivxEncoder

Compresor : MP3

1. Lo primero serd descargar la aplicacién. Por lo general es gratuita y no hay
necesidad de instalarla en la PC, solamente ejecutarla.

2. Una vez descargada, se ejecuta para comenzar a incrustar el subtitulo al vi-
deo.

3. Al ser ejecutada aparece una ventana sobre la opcion Pocket de Firefox,
para que se especifique ahi en qué formato se va a visualizar el video.

4, Para este caso, se debe escoger la opcion «kHome Cineman. Esta opciéon es
de una calidad adecuada para un TV LCD de 32 pulgadas.

5. Se recomienda antes de comenzar con el proceso, cambiarle el idioma al
programa para una mejor comprension al utilizarlo.

6. Esto se puede realizar mediante el botdn «Help», luego ir a la opcion «Chan-
ge default language» y por Ultimo proceder a cambiar el idioma.

7. Luego de estos pasos se selecciona la opcién «Ficheros a codificar».

8. A continuacién, subir el video y escoger el subtitulo a utilizar.

9. Posteriormente se selecciona la opcién «Fichero de salida», para la ruta

donde se va a guardar el video ya subtitulado. Si no escoge esta opcidn, el video se
guarda por defecto en la misma ruta del video de entrada.

10. En «Opciones de salida» se deben modificar los pardmetros. La calidad del
video se debe subir a 80 e ir modificando cada uno de los parametros, de modo que
el video resultante tenga la mejor calidad posible.

11. El ultimo paso es codificar el video, lo que se puede hacer de 2 modos dife-
rentes. Mediante la opcion «Codificacién directa» o mediante la opcién «Anadir a
la lista».

12. Para ver cémo quedara el video haga clic en la opcién «Previsualizar».

C.\ueva \B\ancaneves wEl Czadu [Snc

{2)- Fichero de salida I R. iida ] |
[E'\Nueva 1\Blancanieves y El Cazador [Snow white dnd Thn] i esumiendo Incrustamos (pegmos)

el subtitulo al video en 4 pasos:
1) Cargamos el video y el subtitulo

desde su carpeta origen ,
2) Elegimos la carpeta de destino o salida)
3) Hacemos los ajustes sobre :

el video y audio de salida.
4) Iniciamos la Codificacién directa.
Este proceso es bastante ripido comparado

@— Opciones de salida (fichero AVI)

Calidad video : 80 [T [T]

‘ >Tamaiio final : 1250.9MB |
Calidad Audio: 7 ¢ 4 I

Brillo:+ 0% (7] Saturacion :+ 0% [ [ ] |
Sonido+ 0% 1 g Contrast:+ I]%
Dimensiones salida :b12x21h {m Cambiar | |

Eurscionale s Q cortar pelicua | con otros codificadores. Depende del tamaiio
[W“ de la pelicula y del procesador de nuestra PC.
R e s A S e La contra que le veo es que la pelicula subtitulada
— = 1 pesa mucho. Por ejemplo, usando VirtualDubMod
QI SV s e ]l I et e puede lograr el mismo peso original, y calidad

excelente pero se tarda un poco mis.

5 - Opciones varias post-codificicaciol

I Corregr sincronizacién Audio/Video | I &) Reproducir un fichero codificado | ‘ ‘ I Ohyuda 1 [ ¥ salr

\Video: Dimensiones: 512x224 Bitrate: 1200  Framerate: 23.976  Audio: Direct audio stream copy

Fig.2. Ventana que muestra la opcién «Codificacion directa» y la opcién «Afa-
dir a la lista».

13. Finalmente comience la operacién y obtendrd un video ya subtitulado.

La herramienta PocketDivxEncoder permite incrustar o incorporar los subtitulos a
los videos para poderlos visualizar en un DVD o en una caja descodificadora. Cam-
biando los pardmetros correctamente, quedara como resultado un video con el sub-
titulo ya incrustado.

Palabras claves: El consejero, subtitulo, incrustar, codificar, videos

Keywords: El consejero, subtitle, embed, encode, videos
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QUORA, UNA RED SOCIAL DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Autor: MSc. Gadelay Isabel Gonzdlez Serra* / gadelay.gonzalez@myb.jovenclub.cu

QUORA, A QUESTION AND ANSWER SOCIAL NETWORK

Resumen: El presente articulo hace un anlisis de la red social Quora, en el mis-
mo se parte de definir a esta red, como una comunidad formadas por personas
conectadas entre si, que pueden conocerse personalmente o no y que tienen un
estrecho vinculo mediado, por el interés de intercambiar interrogantes y respues-
tas a las mismas. A continuacién, se hace un analisis histérico, del surgimiento y
desarrollo de Quora, se mencionan a sus creadores y los razonamientos que los
mismos hicieron acerca, de los recursos que existian, en aquel momento, para el

Abstract: The present article makes out an analysis of the social net Quora, it de-
fines this net, as a community formed by people connected among themselves,
they cannot know oneself personally or not and that they have a narrow mediated
link, for the interest to interchange questions and answers to the same. From now
on, it does an historic, surging analysis and Quora’s development, they mention to
his creators and the reasoning than the same they did bring near, of the resources
that were existing, at the same time, for the interchange of questions and answers

intercambio de preguntas y respuestas en Internet. Por Ultimo, se describen las
principales caracteristicas de la red objeto de andlisis y se ofrece una valoracion
acerca de las potencialidades de la misma.

in Internet. Finally, the principal characteristics of the net describe object of analy-
sis themselves and an assessment about the potentialities of the same is offered.

Keywords: Social Networks, Platform, interests
Palabras claves: Red social, audios, grupos, conectividad

Quora es una red social de preguntas y respuestas que se fundé Quora 4 ] Z £ 5;? 3 ‘ e S

en enero del 2010, con el objetivo de compartir conocimientos.
En ella, cualquiera de sus miembros puede hacer una pregunta y
otro cualquiera puede responderla. Al registrarse en la red se esco-
gen los temas de interés, por tanto, las preguntas que aparecen en
el muro son aquellas que tienen relacion con los temas escogidos.

L)
ﬁ Viages ¥ Tunsma .

JATENCION! 7
= ;Cudl es tu pregunta o enlace? v Misitatu canal
h Celebridades

L]
m Series y peliculas * Lineas con todo. - 15 de enera »

Configura tu cuenta

e  ECHIE UN SBSRallo
Sus fundadores, Adam D’Angelo y Charlie Cheever, consideraban

que, hasta el momento, nadie habia creado algo realmente bueno,
que ayudara a los usuarios que tenian preguntas especificas en In-
ternet. Materializaron su propuesta y la base de usuarios, de la red, o La ciencia y la
crecié rapidamente. Asi, ya se encuentran disponibles, actualmente, e

Dar votos positivos a 3

Admen ar - C pa o po a ¥ Ablvarez J ] B
& Administrador - Compartido por Julia ¥ Alvarez Biietios DoiABrEdcs fniks

i Robdtica e I
a Jarfin Andres Fonseca Bermon - Respandida el 14 de enero 1 Haz una pregunta
(Cuales son las curiosidades mas interesantes de Islandia?

Estas son 14 curiosidades importantes de Islandia: 1) En Islandia huele mucho a Anade 3 credenciales

| sobre dénde vives

en idioma aleman, espaniol, francés, inglés e italiano. {it Educacion y azufre, con el tiempo te acostumbraras a ese olor. 2) Islandia es la segunda isla A
*'_LF'“'"*J'-’&IE' mas grande de Europa después de Gran Bretafia, 3) No hay hormigas n (mas) 5
enne . Responde a una
1‘1 ) pregunta
ré . 1 Ingeme Da
Caracteristicas de Quora o
Entre las principales caracteristicas de la red social Quora se en- o i gt ERRROC K Seu]
cuentran las siguientes: historia &4 COMPRAR ELVANSE
» SIM RECETA
. Es una red creada para la distribucion masiva de conoci- W Lineas con tode. I -
mientos. + Descubrir
. espacios
. Para registraste se debe hacer con el nombre real y comple-
to. Una vez que esta registrado, ya forma parte de la plataforma y
q Las mejores imdgenes
puede realizar preguntas y responder otras. o R L
. Existe la opcidon de comentar de forma anénima.
. . . {} .} 0 {} D {) L1
. La plataforma tiene un aspecto serio y formal, solo dedica- BB ruricion Saiud v
da al intercambio de conocimientos. ) . . .
] \ _ Fig. 1. Ejemplo de perfil de usuario en la red social Quora
. Posee filtros y moderadores que estan pendientes del contenido que se

publica en la misma. Si los usuarios infringen las reglas del sitio, automaticamente
son excluidos de la red.

posean el mismo interés, con el consiguiente
aumento de la ganancia de la empresa.

. Se puede acceder a la misma, mediante la direccién electrénica https://
es.quora.com/

El objetivo fundamental de esta red, es contribuir a elevar los conocimientos de los
participantes en ella. Se puede considerar una opcion vélida para todos.
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fesionales auténomos, que demuestren un buen dominio del asunto en el que se .
desarrollan. Ademas, los mismos, pueden crear blogs que aumenten su autoridad
en el drea en que se desempena y le permitan interactuar con otros usuarios que

Muente, G. (2019) Qué es Quora y para qué sirve esta red social. Recupera-
do 26 de enero, de 2021, de https://rockcontent.com/es/blog/que-es-quora/
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EpiToRIAL DEL MES Y MAS

EpitoriAL ARTECHEF

INICIO QUIENES SOMOS A elis Al CONTACTO : (: Q
PROVINCIALES EJECUTIVO ~ oge 0/ 9 0 RT

De qué trata el sitio: La Federacion Culinaria de la Republica de
Cuba es la instancia superior de direccién y administracién de las
organizaciones culinarias en el pais. La misma crea asociaciones en
el territorio nacional que se constituyen en filiales y estructuras en
los municipios, subordinadas estas a la filial provincial. Su misién es
= agrupar a los profesionales que laboran en las artes culinarias, en

O}l f N ‘ una organizacién que los represente a nivel nacional e internacional.
tedlef Artﬁ e _ N LA - e De esta forma se eleva su nivel técnico, profesional y ético, contribu-

"""""' T - — yendo asi a la dignificacién y desarrollo de la profesion.

No. 15 / 2020 No. 14 / 2019 No. 13 / 2019

Utilizar el sitio para: disfrutar de la Biblioteca Virtual, la cual ofre-
ce alos usuarios una muestra de los libros que esta editorial propone
en el momento. Se pueden adquirir en su sede o en el restaurante
ArteChef, sede de la Federacion Culinaria de la Republica de Cuba.

CenTRO NACIONAL DE SANIDAD AGROPECUARIA

De qué trata el sitio: Perteneciente al Ministerio de Educacién
Superior (MES), el Centro Nacional de Sanidad Agropecuaria (CENSA)
es una Entidad de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (ECTI). Se cons-
tituye como un centro de excelencia en el desarrollo de sistemas de
Investigacién-Desarrollo-Innovacién, a partir de la formacién de per-
sonal altamente calificado, tanto a nivel nacional como internacional.
Logra resultados cientificos-técnicos de impacto, dirigidos a la pre-
vencion, diagndstico y control de enfermedades y plagas, seguridad
e inocuidad alimentaria, asi como a la preparacién y adaptacion al
cambio climatico. En su ejecucidn, se propicia la innovacion tecnolé-
gica con enfoque interdisciplinario; una ocupacién constante por la
productividad, la calidad, el desarrollo de productos competitivos y
el cumplimiento de los principios bioéticos y sustentables, con énfa-
sis en la prevencién del medioambiente.

Utilizar el sitio para: conocer sobre los proyectos basicos y de in-
novacién tecnoldgica, la formacién académica, el desarrollo de pro-
ductos y servicios cientifico-técnicos, especializados y mas.
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EpitorIiAL VERDE OLIVO

&0y oo NG

De qué trata el sitio: La Casa Editorial Verde Olivo divulga las tra-
diciones patrioticas, militares e internacionalistas del pueblo cubano.
En este sitio puede encontrar noticias, cronicas, reportajes, entrevis-
tas y otros contenidos de interés. Ademas se encuentran resultados
propios de la editorial como los libros publicados, diferentes nime-
ros de la revista, entre otros.

PORTADA GENEROS REVISTAS LIBROS GALERIA GUERRA NO CONVENCIONAL

Revistas

Afio de publicacién TG =
Utilizar el sitio para: disfrutar de las publicaciones de la editorial,
tanto de la Revista Verde Olivo como de los diferentes libros publi-

cados.

verde olivo

imperialista:
bloguon y despajo # # # # &

EpiTORIAL UNIVERSITARIA DEL MES

De qué trata el sitio: Registrada el 30.06.1990 por el Ministerio

de Educacion Superior (MES) de la Republica de Cuba. Tiene como " y
objetivos: Promover la lectura, escritura y la publicacion de libros NEREN] wpo  noomos oviosd . pmEs m"ai}
universitarios escritos por los profesores e investigadores cubanos, -
contribuir a la transformacién digital de las editoriales universitarias : - i K A . ‘ .
cubanas, desarrollar y administrar la LIBERTHEKA eduniv-socict (ca- o : T NE - ‘
télogo y biblioteca digital universitaria), ser parte de la socializacién [ e - / ¢ ‘ %
del conocimiento universitario, hospedar el Catdlogo y la Biblioteca " ‘ ‘ | \“u - o ;
digital de las publicaciones universitarias cubanas, promover la pu- , % - ~ =]
blicacién en eLibro.com y en otras bibliotecas y repositorios digita- £ 9.\ i = - A
les. A" 3 a 'f% 3 ED U NIV \ 3
. — 1
Utilizar el sitio para: disfrutar con la lectura de sus multiples pu- "‘H it - - 3 |
blicaciones. ' EPITORIAL UNIVERSITARIA DEL MINISTERIO DE EDUCACION SUPERIOR Dﬁ !TA REPUBLICA DE CUBA ¢ : \ \
3 SN W 4
- R Tmns@?’om DIGITAL DELAPUBL@\;@N 1#_‘_:;; & ,
. B CATALOGO SERVICIOS Q ""“ \ '

EpiTORIAL EN VIVO

e O De qué trata el sitio: Editorial del Instituto Cubano de Radio y Te-
= g, : levision. En el sitio se pueden encontrar variados reportajes como el
E[’J‘I\"’F:;’F:ALDELINSTITUTOCUBANODERAD\OY de Félix Benjaml'n (autor de El derecho de nacer) o Lizet Vilas (alma
o del proyecto Palomas). Ademas se visualizan entrevistas como la rea-
REPORTAJES ENTREVISTAS OPINION IN-FORMACIONTV  PANTALLASDEPAPEL DOSSIER  MEMORIAS  CENTENARIODE LA RADIO CUBANA lizada a la reconocida y talentosa locutora Idania Martinez Grandales,

esoamonse . - & la de Alejandro Gil, Nancy Gonzalez, entre otras. De forma general

tiene como norma «Sistematizar el debate, el pensamiento reflexivo
y la confrontacion tedrica entre realizadores, artistas, periodistas e
) EXCLUSIVO ,‘ Dos libros de Josefa Bracero Torres: el tributo infinito a la radio y a la television 1] Editorial En Vivo en la Feria del Libro —vr El cubano que estremecio a ki .
intelectuales».

Etiquetas populares # Television # Radio # Radio Cubana # Cuba # Televisioncubana # Radio Progreso # lort

Informacion TV Rado Gubana S ¢ Poruerss b Tendencles Utilizar el sitio para: disfrutar de los reportajes, entrevistas, entre
n La radio en Cuba contada . recientes . ) ;
otros temas publicados por esta editorial.

por Josefa Bracero »
In-formacién TV

=]
In-formacién TV - =] Editorial En Vivo en la Feria del
— b Libro
Memorias de un viejo que )
©12deabril de 2022 ([ Elaine Caballero
todavia: aprender de los .
b ‘Sabugueiro

precursores

g Chaola i s
A R N Memorias
% 7’4.‘.‘ ol s
' )‘)ﬁ-‘ﬁtﬂn M El cubano aue estremecié a la
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A _' Otros articulos, igual de interesantes
y novedosos, podras encontrar en
esta edicion. Cada tema escogido
esta a tono con los saberes actuales,
AJEEW-E wu y las necesidades informaticas que
quizas puedas tener. La Unica forma
de saberlo es adentrandote en sus
paginas. ;Sientes curiosidad? La
invitacion esta hecha, te esperamos.
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